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Stuchacze UTW spotkali sie z fizjoterapeuta

Dodane przez Tomasz Glaza - czw., 16/11/2023 - 11:15

Tagi

e Aktualnosci

Mgr Damian Lewandowski - fizjoterapeuta spotkat sie dzis ze stuchaczami Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w Sliwicach. Pan Damian, ktéry na co dzieh pracuje w Matym Gacnie, miat dla senioréw bardzo
duzo waznych informacji na temat profilaktyki boli kregostupa oraz choréb senioréw. Nie zabrakto
najwazniejszych dla stuchaczy praktycznych wskazéwek i madrych rozwigzan, ktére pozwola chronic
wrazliwe zdrowie seniordéw.

PoprzedniNastepny



https://sliwice.pl/aktualnosc/aktualnosci/1202-sluchacze-utw-spotkali-sie-z-fizjoterapeuta
https://sliwice.pl/aktualnosci/68-aktualnosci




PoprzedniNastepny

Source URL:
https://sliwice.pl/aktualnosc/aktualnosci/1202-sluchacze-utw-spotkali-sie-z-fizjoterapeuta



